
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASIA VEGGIE im SCHÖNER MARKT 

Zielstattstr. 41 - 81379 München 
 

ÖFFNUNGSZEITEN  
 

Donnerstags & Freitags: 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
Samstags: 08:00 Uhr bis 15:00 Uhr 

 
 

Di. und Mi.: Abholung der Vorbestellung möglich 
 

 
 
 

ASIA VEGGIE 

 

GETRÄNKE                                           € 
 

Lychee / Mango / Kokos Drink   0,2L Dose 2,50 
Wasser still / mit Sprudel 0,5L Flasche 3,00 
Cola / Fanta / Sprite / Spezi 0,33L Dose 3,50 
Pflaumenwein 0,2L Flasche 5,00 
Sake - Reiswein 0,2L Flasche 8,50 

 

ALLEGENE         E=Eier, S=Sojabohnen, M=Milch, N=Nüsse/Schalenfrüchte,  

            SS= Sesamsamen, G=glutenhaltiges Getreide    

    * VEGETARISCH (mit Ei)          Stand: 11.2024, Änderung vorbehalten 

 

CRUNCHY ROLL - 8 Stk., € 

mit Röstzwiebeln ummantelt 
 

501  Veggie pur crunchy  7,00 

 Avocado, Gurke und Paprika 

502  Inari crunchy S 7,50 

 Tofu, Avocado, Paprika, veganer Frischkäse 

503*  Tamago crunchy E 7,50 

 Eierstich, Avocado, Paprika, veganer Frischkäse 

701* Light Menu E                                                14,50 € 

 - 12 Stk. und Salat - 

 8 Stk.  Maki Avocado, veganer Frischkäse 

 4 Stk.  Nigiri Avocado und Tamago 

 1 Wakame Salat 
 

 

702  Small Meal S                                            17,00 € 

  - 18 Stk. und Salat - 

 8 Stk.  Maki Avocado, 8 Stk. Red Roll 

 2 Stk.  Tofutaschen: Sesam und Furikake  

 1 Wakame Salat 
 

 

703* Easy Menu for Two E, S, SS    30,50 € 

 - 30 Stk. und Suppe - 

 4 Stk.  Maki Paprika, 8 Stk. Maki Gurke, 

 8 Stk.  Avocado, veganer Frischkäse  

 8 Stk. Red Roll 

 2 Stk.  Nigiri: Tamago und Avocado 

 2 Miso Suppe 
 

 

704* Big Menu for Two E, S, SS          55,50 € 

 - 44 Stk. und Suppe - 

 4 Stk.  Tempura Roll 

 4 Stk. Tamago Crunchy 

 4 Stk.  Nori-Gunkan: 
   Edamame, Paprika, Inari, Furikake 
 4 Stk.  Maki Gurke, 4 Stk. Maki Avocado 

 8 Stk.  Nigiri:  

  Tamago, Paprika, Avocado, Inari  

 8 Stk.  Inside Out Avocado,  
  veganer Frischkäse 

 8 Stk.  Red Roll, 2 Miso Suppe  
 

 

705* Menu for Family E, S, S        79,50 € 

 - 72 Stk., Suppe und Minifrühlingsrollen - 

 4 Stk.  Tempura Roll 
 4 Stk.  Nori-Gunkan:  
   Edamame, Paprika, Inari, Furikake 
 8 Stk.  Nigiri:  
  Avocado, Inari, Tamago, Paprika 
 8 Stk.  Avocado veganer Frischkäse 
 8 Stk.  Red Roll, 8 Stk. Inari Crunchy 
 8 Stk.  Veggie pur Crunchy 
 24 Stk.  Maki Avocado, Gurke, Kürbis 
 2 Miso Suppe, 16 Stk. Minifrühlingsrollen 
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INSIDE OUT- je 8 Stk.                                                 €  
mit Sesam ummantelt  

 

VORSPEISE    € 
V1  Minifrühlingsrollen, 8 Stk. 3,50 
V2  Nem Rán, 2 Stk.  5,00 
 vietnamesische Frühlingsrollen,  
 dazu spezielle hausgemachte Soße 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
V6  Gemüse Süß-Sauer-Scharf-Suppe  3,00 
V7  Glasnudeln-Suppe 4,00 
V8  Miso-Suppe S  3,50 
V9  Gyoza, 5 Stk. - vegane Teigtaschen  8,00 
 mit Gemüsefüllung, dazu Süß-Sauer-Soße 
V10  Wakame Salat, Algensalat, Sesam  3,00 
V11  Edamame  5,00 
 gekochte und gesalzene japanische Bohnen 
 

NIGIRI - je 2 Stk.  € 
202  Nigiri Avo Avocado 4,00 

203  Nigiri Paprika Paprika 4,00 

206  Nigiri Inari S Tofu 4,00 

207*  Nigiri Tamago E Eierstich 4,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

221 Tofutaschen Edamame, Sesam SS 5,00 

222 Tofutaschen Avocado, Sesam SS 5,00 

223 Tofutaschen Paprika, Sesam SS 4,00 

224 Tofutaschen Furikake, Sesam SS 5,00 

225 Tofutaschen Sesam SS 4,00 

226 Tofutaschen Inari, Sesam S, SS 5,00 

227* Tofutaschen Tamago, Sesam E, SS 5,00 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

GUNKAN SS - je 2 Stk.  € 

 

 

MAKI – je 8 Stk.                                               € 
 

mit Gurke ummantelt     

401  Gurke-Gunkan Edamame Edamame, Sesam 4,50 

402  Gurke-Gunkan Avocado Avocado, Sesam 4,50 

403  Gurke-Gunkan Paprika Paprika, Sesam 4,00 

404  Gurke-Gunkan Furikake Nori, Sesam 4,50 

405  Gurke-Gunkan Sesam S Sesam 4,00 

406  Gurke-Gunkan Inari S Tofu, Sesam 4,50 

407*  Gurke-Gunkan Tamago E Eierstich, Sesam 4,50 
 

 

 

mit Noriblatt ummantelt  

411  Nori-Gunkan Edamame  Edamame, Sesam 3,50 

412  Nori-Gunkan Avocado Avocado, Sesam 3,50 

413  Nori-Gunkan Paprika Paprika, Sesam 3,00 

414  Nori-Gunkan Furikake Nori, Sesam 3,50 

415  Nori-Gunkan Sesam S Sesam 3,00 

4166Nori-Gunkan Inari S Tofu, Sesam 3,50 

417*  Nori-Gunkan Tamago E Eierstich, Sesam 3,50 
 

 

212 Frittierte Nigiri Avocado 4,00  
 mit veganem Frischkäse 

215 Frittierte Nigiri Rucola 4,00 
 mit veganem Frischkäse 

216 Frittierte Nigiri Inari S (Tofu) 4,00 

217* Frittierte Nigiri Tamago E (Eierstich) 4,00  

218 Frittierte Nigiri Schnittlauch, veganer Frischkäse 4,00 

          
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

V3  Sommerrollen mit Tofu, 2 Stk. 6,00 
 Tofu, Gemüse, Salat, Reisnudeln,  
 Koriander, Reispapier ummantelt,  
 Hoisin-Erdnuss-Soße 

V4*  Sommerrollen mit Ei, 2 Stk. 6,00 
 Ei, Gemüse, Salat, Reisnudeln, Koriander,  
 Reispapier ummantelt, Hoisin-Erdnuss-Soße 
V5  Wantan gebacken, 4 Stk. 3,50 
 gefüllt mit Gemüse, Tofu, Kräuterseitling, 
 dazu Süß-Sauer-Soße 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FÜR VORBESTELLUNG 
Abholung am nächsten Tag  

(dienstags bis samstags) 

BESTELLMÖGLICHKEITEN 
 
 

 - vor Ort direkt im Schöner Markt 
 - auf Website: www.asiaveggie.de  
 - per Email: bestellung@asiaveggie.de 
 - per WhatsApp: 0155 1039 6118 
 - bei Lieferando (QR-CODE scannen) 
 

 
 
 

101  Maki Gurke Gurke 3,50 

102  Maki Avo Avocado  4,00 

103  Maki Paprika Paprika  4,00 

104  Maki Kanpyo  Kürbis  4,00 

105  Maki Rucola Rucola 4,00 

106  Maki Inari S  Tofu 4,00 

107*  Maki Tamago E Eierstich 4,00 

109 Futo - Avocado, Paprika,  5,00 

 Big Maki Inari, veganer Frischkäse 
 

 

 

 

301  Gurke Frischkäse SS (mit veganem Frischkäse) 7,00 

302  Avocado Frischkäse SS (mit veganem Frischkäse) 7,50 

303  Red Roll SS (mit veganem Frischkäse) 8,00 

 Avocado, Gurke, Paprika, Rucola, Rote Bete 

304  Tofu Roll S, SS 9,00 

 Tofu, Chilisoße, Vegane Mayo., Avocado, Teriyaki  


